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Com o mote “Se for pedalar, va pela ciclovia”, a
iniciativa busca incentivar o uso dessa faixa
exclusiva por quem circula pelo local. O sistema
conta com 6,5 quildmetros de ciclovia, que
acompanha toda a faixa de rolamento,
permitindo  um deslocamento seguro e
confortavel para todos seus usuarios.

Um dos principais acessos ao litoral sul de O coordenador de Trafego da Monte Rodovias
Pernambuco, o Sistema Viario do Paiva se em Pernambuco, Romulo Cordeiro, destaca
tornou, ao longo dos ultimos anos, um destino  que as ciclovias contribuem para um transito
frequente para quem busca o lazer e a pratica  mais tranquilo e ajudam a diminuir a incidéncia
esportiva com a garantia de um cendrio de acidente em funcdo da disputa que
privilegiado. Entre os amantes dos esportes, os  eventualmente ha entre carros, motos e
ciclistas se destacam pela assiduidade e, por  bicicletas pela via. “No entanto, € sempre
isso, a Concessionaria Rota dos Coqueiros  fundamental reforcar a importancia de
lancou, em junho, uma campanha de conduzir com atencdo e de reforcar que a
sensibilizacado com foco na seguranca desse  responsabilidade de um transito seguro é de
grupo. todos”, complementa.



e Procure sempre estar atento. Se houver
estrutura cicloviaria, dé preferéncia para
pedalar por ela.

* Respeite as sinalizacdes e os semaforos,
e pedale sempre no fluxo da via.

* Faga revisdes periddicas na sua bicicleta.
E muito Iimportante estar com a
manutencdao em dia.

e Esteja atento ao local de guarda-la, pois
é importante que ele seja minimamente
coberto para que o seu equipamento ndo
fique tdo exposto ao sol forte e a chuva.

e Invista nos itens de seguranca em sua
bicicleta: ela tem que ter luzes dianteiras
e traseiras, olhos-de-gato nos pedais,
campainha e retrovisores.

e Acessorios de seguranca também sdo
importantes para o ciclista: use capacete
e luvas para evitar ferimentos mais graves
em caso de queda. E bom ainda usar
roupas claras, para estar bem visivel.

e Para iniciantes pode ser dificil comecar a
pedalar entre os carros. Evite, sempre,
vias de movimento intenso.

e Trafegue sempre na pista, junto ao
meio-fio a direita, e na mesma direcdo
dos carros. A distancia ideal entre vocé e
os carros é de 1,5 metro.

e Ultrapassar um veiculo sempre pela
esquerda. Se o veiculo estiver parado,
estar atento a porta do motorista. Ela
pode ser aberta subitamente.

e Sinalize, sempre, sua intencdo de
manobras e evitar ficar préoximo aos
veiculos em curvas ou rotatérias.

e Mantenha distdncia do veiculo da
frente, evitando colisdes.

e Se for usar a calcada, desca da bike. E
quando se deparar com pessoas
atravessando a rua, freie e pare, mesmo
quando ndo houver semaforo.

Fontes: Detran, ONG Transporte Ativo e Ameciclo



incentiva voluntariado
e fortalece projetos
sociais no Paiva

A Reserva do Paiva recebeu, no ultimo dia 18, a primeira
edicdo da Feira das Boas Acdes. O objetivo é o de
despertar o interesse no voluntariado e fortalecer os
projetos socioambientais desenvolvidos no territério de
influéncia do Sistema Viario da Rota dos Coqueiros (CRC),
a partir da integracdo e articulacdo entre diferentes
agentes. Ao todo, onze iniciativas foram apresentadas
para a comunidade durante o evento, que foi sediado
pelo Empdrio Gourmet.

Com o mote “Que causa move seu coragao? Apoie e
adote um projeto social”, a feira nasceu inspirada no
movimento global do “Dia das Boas A¢des”, que atua com
foco em estimular o engajamento nas pessoas para
diferentes causas sociais por meio de um evento que une
cultura, arte e diversas oportunidades de voluntariado.
Atualmente, a acdo esta presente em mais de cem paises
em todo o mundo.

Quem passou pelo local teve a oportunidade de se
conectar com alguns dos varios projetos desenvolvidos
no territorio voltados para economia solidaria e
seguranca alimentar; educacdo, saude, entre outros. Um
exemplo foi o “Rota da Leitura”, uma roda de mediacao de
leitura para criancas, que contou com colaboradores
voluntarios da Rota dos Coqueiros.

O encontro integra o Programa Rota Viva, que ¢é
executado pelo Instituto de Assessoria para o
Desenvolvimento Humano (IADH), a partir de recursos do
Fundo Socioambiental da CRC. De acordo com a curadora
do Programa, Débora Costa, a organizacdo do evento
contou com mais de 30 pessoas engajadas nos projetos
sociais da regidao, além da equipe do Rota Viva. “Estamos
muito contentes com o resultado dessa edicao, que foi
feita na base da coletividade e integracdo entre as
organizacdes, e com foco na interacdo com a
comunidade. Foi uma experiéncia bastante exitosa, que
esperamos ampliar para as proximas oportunidades”,
destaca.




Com foco na inovacdo tecnoldgica para
fortalecer as acdes sociais na localidade, houve,
na feira, o lancamento oficial da plataforma de
voluntariado do Paiva, o “Conecta Paiva”, além
da apresentacao do aplicativo “Faz Tudo Rota
Viva”, de apoio ao empreendedorismo local.
Desenvolvido em parceria com a Associacdo
Geral da Reserva, a acdo vai facilitar a
comercializacdo de produtos e servicos na
localidade, beneficiando os fornecedores da

regidao. As iniciativas focam na inovacdo
tecnoldgica para fortalecer as acdes sociais na
localidade.

O aplicativo esta em fase final de ajustes, mas ja
é possivel baixa-lo e cadastrar o seu perfil. O
Faz Tudo Rota Viva permite negociacdes diretas
entre 0s comerciantes e os consumidores. No
momento, esta disponivel para residentes dos
municipios de Jaboatdo dos Guararapes (Barra
de Jangada e Curcurana) e Cabo de Santo
Agostinho (ltapuama, Gaibu, Suape, Enseada
dos Corais, Vila Nazaré e Reserva do Paiva).
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Maratona das Praias agita o Litoral Sul de Pernambuco

O Paiva sera um dos destinos da ja tradicional
Maratona das Praias, que movimenta o litoral
sul de Pernambuco, passando pelas cidades do
Recife, Jaboatdo dos Guararapes e Cabo de
Santo Agostinho. Este ano, o evento, que chega
a sua décima edicdo, sera realizado no dia 24
de julho, contemplando as praias do Pina, Boa
Viagem, Piedade, Candeias, Barra de Jangada,
llha do Amor, Paiva e Itapuama. A largada
acontece as 4h, do Parque da Jaqueira.

Com o foco na formacdo de novos corredores,
a edicdo atual contard, além da distancia de 42
quildmetros de maratona Unica, com as

PROGRAMACAO MARATONA DAS PRAIAS

modalidades duplas (revezamento) e provas
de 5 e 10 quildbmetros. O local de chegada da
maratona e a largada das provas de curta
distancia sera no Empdrio Gourmet Reserva do
Paiva.

A acdo também serd apoiada pela Rota dos
Coqueiros que prestara toda assisténcia para
garantir a trafegabilidade da via e a seguranca
dos participantes. Detalhes sobre o evento e
informacdes sobre as inscricGes podem ser
conferidas no
http://www.maratonadaspraias.com.br/.

* 3h| Abertura do Parque da Jaqueira (Arena da Prova) para concentracao dos atletas da
Maratona e Meia maratona de revezamento, com maior seguranca e comodidade

e 4h |Largada

e 5h45 |Abertura arena do evento no Empdrio do Paiva
¢ 6h30 |Largada dos 5km e 10km (podera haver separacdo nas largadas)

*9h30 | Premiacdo 5km e 10km

® 10h | Premiacao Maratona e Revezamento

e 11h| Término do prazo limite da prova

EXPEDIENTE

NA VIA é uma publicacdo da Concessionaria Rota dos Coqueiros,
responsavel pela administracao da PE-024, de Barra de Jangada,

em Jaboatdo dos Guararapes a Itapuama, no Cabo de Santo
Agostinho. Atualizada de acordo com as atividades realizadas
pela Concessionaria. Telefone: 0800 281 0 281. Textos e
diagramacdo: LAM Comunicacgdo. Distribuicdo gratuita.
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