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Rota dos Coqueiros reforca combate
a poluicao sonora no transito

Com o mote “Diminua o volume e aumente o respeito’, a campanha de
sensibilizacdo estreeou este més nas redes sociais

A Rota dos Coqueiros reforca, mais uma vez, a luta
contra a poluicao sonora no transito com a
campanha “Diminua o volume e aumente o
respeito”, lancada em outubro nas redes sociais.
Causa constante de irritacao e incbmodo, o
barulho nas vias publicas gera problemas para o
meio ambiente e para a saude publica, de acordo
com a Organizacao Mundial da Saude (OMS). Seja
0 uso abusivo da buzina, musica alta ou o som
provocado  pelos proprios veiculos, &
fundamental atentar para os perigos do excesso

de ruido produzido nas ruas.

A utilizacao indiscriminada da buzina e de outros
dispositivos sonoros é considerada umas das
principais causas de poluicao sonora. Sobre esse
aspecto, vale destacar que o Coédigo de Transito
Brasileiro (CTB) prevé sua utilizacao em apenas
dois casos: para alertar sobre o risco de acidentes
ou paraindicar a realizacao de ultrapassagem fora
das areas urbanas.

O motorista também precisa estar atento a
sinalizacao indicativa de proibicao de ruido,
geralmente utilizada em frente a hospitais,
escolas ou no interior de tuneis, onde nao se deve
acionar a buzina ou qualquer outro sinal sonoro.
Lembrando que buzinar com intensidade e sem

motivo é infracao de transito, podendo gerar
multa leve, que custara RS 88,38 e 3 pontos na

CNH.

A gerente de Comunicacao e Sustentabilidade da
Monte Rodovias, Talita Vasques, ressalta a
importancia da campanha. “E imprescindivel
sensibilizar os condutores para que eles estejam
atentos sobre seu papel e sua responsabilidade.
Muitas vezes, a questao da poluicao sonora acaba
ficando em segundo plano, mesmo tendo esse
impacto tao profundo na sociedade, envolvendo,
inclusive, questdes de saude. O que a gente
deseja é contribuir para um transito mais seguro e
também mais humano ”, comenta.

O barulho costuma ser interpretado pelo
organismo como um sinal de perigo. Sendo
assim, sons a partir de 60 decibéis (relativo a uma
conversa normal entre duas pessoas) ja podem
incomodar a depender do tempo de exposicao.
Na saude, os principais sintomas que costumam
ser sentidos em médio prazo sao: cansaco, fadiga,
insOnia, irritabilidade, estresse, ansiedade,
dificuldade para se concentrar e dores de cabeca.

Com relacao ao meio ambiente, legalmente o
problema é enquadrado como crime ambiental,
tendo relacao com a qualidade de vida,
planejamento urbano, patrimoénio cultural, e os
impactos na fauna e flora. A campanha realizada
pela CRC traz, ainda, informacdes sobre a
importancia da manutencao periddica veicular
para evitar ruidos provocados pelos automoveis,
aléem dos cuidados com o volume do som.



FEIRA INTEGRATIVA E NOVA
OPCAO DE LAZER NO PAIVA

Tem novidade na Reserva do Paiva. No dia 16 de
outubro, aconteceu a primeira edicao da Feira
Integrativa, realizada no Parque da Lagoa, que
reuniu moradores e frequentadores da regiao. A
iniciativa é promovida pela Casa Verde Arte e
Terapias, com apoio da Associacao Geral da
Reserva do Paiva e busca oferecer opcoes de
artesanato, gastronomia, musica, terapias
integrativas, entre outras atividades.

A expectativa é de que o evento seja realizado
mensalmente e que se consolide no calendario de
atividades da Reserva como mais uma opc¢ao de
lazer. Na edicao de estreia, quem compareceu

teve a oportunidade de conferir produtos de
moda, 6leo essenciais, acessorios artesanais feitos
para pets, além de apresentacdées musicais, de
slackline, yoga, tai chi chuan e danca circular.

Havia, também,  terapeutas oferecendo
massagem corporal.

Se vocé ficou com vontade de conhecer ou se
deseja ser um expositor, fique atento, porque a
proxima data ja esta marcada. Sera dia 27 de
novembro, das 14h as 19h, no mesmo local. Para
mais informacoes, acesse a pagina do evento no
instagram: @feiraintegrativapaiva.



Voce conhece o
Trilhas do Paiva?

Que tal conhecer mais sobre o Paiva e ainda usufrir
dos beneficios de uma atividade ao ar livre? E com
esse proposito que a Associacao Geral da Reserva
realiza regularmente o Trilhas do Paiva, projeto que
completou um ano em outubro, priorizando
roteiros dentro do territorio e estimulando a
interacao entre os moradores.

Com passeios ja realizados para a Ilha do Amor,
Trilha das Mangueiras e Trilha dos Manguezais, a
proxima edicao sera realizada no dia 5 de
novembro, a partir das 8h, com destino as ruinas
da Capela de Sao Goncalo do Amarante.

Solidariedade

A construcao, datada do século XVI, encontra-se
na mata de Camacari, parte do territério da
Reserva. Ao todo, o percurso é de seis
quildbmetros com saida do Parque do Paiva.

Quem tiver interesse, deve entrar em contato
pelo whatsapp (81) 98139.7429 até o dia 3 de
novembro, pois as vagas sao limitadas. A
iniciativa é realizada em parceria com Maciel
Trilhas Ecoldgicas e o valor é de RS 15 para
adultos e RS 10 para criancas e adolescentes até
17 anos. A idade minima para participar é a partir

dos sete anos.

Quem trafega pela PE-24 tem a oportunidade de contribuir

L

com o trabalho da Associacao de Assisténcia a Crianca
Deficiente (AACD), por meio de uma parceria estabelecida
entre a entidade e a Rota dos Coqueiros. Assim, aquela moeda
gque vocé recebe de troco na ida ou na volta do pedagio pode
fazer toda a diferenca.

Ao todo, o Sistema Viario do Paiva dispoe de 10 caixinhas onde
0S motoristas e passageiros podem deixar suas doacoes, que
sa0 repassadas
atendimentos realizados pela instituicao. Ha 72 anos, a AACD
garante assisténcia médicoterapéutica em ortopedia e
reabilitacao para o publico de todas as idades. A unidade Recife
funciona desde 1999 e é considerada a segunda maior do pais
em volume de atendimentos.

mensalmente e apoiam o0s diversos



DIA DO TRABALHADOR DE CONCESSOES RODOVIARIAS
Conheca Bartolomeu dos Santos, o campeao de elogios da ouvidoria

O inspetor de trafego da Rota dos Coqueiros,
Bartolomeu dos Santos, de 29 anos, € praticamente
unanimidade entre os usuarios. O profissional
acumula quase seis anos de empresa, atuando na
inspecao da rodovia, e € o campeao de elogios
registrados na ouvidoria. E é a partir do
reconhecimento ao trabalho de Bartolomeu, que o
Na Via comemora o dia do trabalhador e da
trabalhadora de concessdes rodoviarias, celebrado

no ultimo dia 28.

Somente neste ano, quase 70% dos comentarios
positivos foram sobre o seu desempenho durante o
atendimento a ocorréncias no Sistema Viario do
Paiva. “Eu acredito que isso seja por conta do meu
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comprometimento, do meu trabalho no dia a dia,
por sempre dquerer dar o meu melhor,
independente da situacao. Para mim, é a forma de
retribuir a oportunidade que a empresa me deu’,
comenta o inspetor de trafeqgo.

Seja como operador de pedagio, na recuperacao
e manutencao das rodovias, no monitoramento e
na fiscalizacao do trafego, no apoio medico
emergencial e mecanico ou na area
administrativa, é por conta desses profissionais
que a CRC é capaz de oferecer um servico de
qualidade e seguranca. Parabéns a todos e todas
que se esforcam diariamente para garantir a
plena operacao do sistema.
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